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Resumo

Terceira maior comunidade do Rio de
Janeiro com 88.000 habitantes, o
adensamento de Rio das Pedras, em
Jacarepagua, se deu principalmente por
razio dos investimentos imobiliarios
realizados em bairros adjacentes a
comunidade nos anos 80, o que resultou na
vinda de milhares de migrantes
nordestinos em busca de oportunidades de
emprego. Entretanto, a rapida
urbanizacio da comunidade, ocupando
desordenadamente as margens do rio e da
Lagoa da Tijuca, causou problemas nao
somente no assoreamento e poluicio dos
corpos hidricos, mas também aumentou a
geracdo de escoamento superficial das
aguas pluviais, que tém dificuldade de
drenagem em virtude da topografia plana
local e restricao de descarga imposta pelos
niveis d’agua da Lagoa. Além disso, visto
que a favela foi assentada sobre solo
turfoso e em cota muito baixa em relacio
ao nivel do mar, Rio das Pedras sofre
anualmente com relacio as cheias,
causando riscos a saude e aos bens da
populacio. Dessa forma, como resposta a
falta de espacos de lazer e aos problemas
ambientais existentes na regiao, o presente
artigo propoe uma interacio com o eixo
tematico Fragilidades e Desigualdades, do
UIA2021RIO, através da apresentacdo de
uma proposta de requalificacdo urbana
para a comunidade. A proposta é a
elaboracdo de um Parque Linear nas
margens de seu rio principal, o rio Das
Pedras, com vistas a melhoria ambiental ,
proporcionando também um extenso
ambiente de lazer, utilizando os conceitos
de conectividade e resiliéncia.

Victor Andrade Carneiro da Silva
Programa de Pos-Graduagdo em Urbanismo
Faculdade de Arquitetura e Urbanismo
Universidade Federal do Rio de Janeiro

Introducao

Os rios s3o elementos fundamentais na
composicdo das paisagens brasileiras. Na
cidade do Rio de Janeiro, o processo de
crescimento  urbano, somado as agdes
antropicas realizadas no intuito de tornar a
cidade habitavel, foram capazes de contribuir
para o esquecimento e degradagdo de varios
rios na paisagem, propiciando, como
consequéncia, um agravamento das cheias na
Regido Metropolitana do Rio de Janeiro,
situacdo constantemente vivenciada pelos
moradores da cidade.

Nesse contexto, nas regides mais urbanizadas,
o processo de eliminag@o da cobertura vegetal e
a consequente impermeabilizagdo dos solos,
dificultam, principalmente, o processo de
infiltracdo de agua na superficie, facilitando a
ocorréncia de alagamentos. (VEROL et al.,
2020). Sabe-se que, em geral, na Regido
Metropolitana do Rio de Janeiro, a questdo das
cheias urbanas se tornou um problema
recorrente € também uma responsabilidade de
cardter ~ governamental.  Esses  eventos
atrapalham ndo somente a mobilidade pela
cidade, como também pdem em risco a satde
publica, devido ao perigo de contagio por
doengas transmitidas por meio da agua em
contato com o lixo (VEROL et al., 2020) sendo
este também um dos principais motivos da
importancia do manejo de aguas urbanas e da
necessidade de se pensar projetos mais
sustentaveis e resilientes para as grandes
cidades e comunidades de baixa renda.

Segundo Tangari (2018), se reflete a nivel
global a falta de articulagdo entre a questdo
habitacional e os interesses ambientais. No
caso do Brasil, a autora afirma que a auséncia
de politicas sociais ¢ a predominancia da
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iniciativa privada geraram uma restricdo no
acesso a moradia digna pelas camadas sociais
mais pobres, culminando na ocupagdo irregular
de areas ambientalmente frageis, como
encostas e margens de rios. Dessa maneira,
devido a falta de infraestrutura adequada, o
esgoto gerado pelas familias ribeirinhas muitas
das vezes ¢ despejado in natura e a vegetagao
natural sofre drastica redug¢@o, o que contribui
ndo somente para a degradacdo ambiental
dessas areas, como também para a
desvalorizagdo das margens dos rios.

Dessa forma, se torna necessaria a discussao de
como restabelecer uma conexdo segura entre a
cidade, a comunidade e os corpos hidricos,
visto que um grande contingente da populacio
do Rio de Janeiro vive em condi¢des precarias
e de vulnerabilidade em relagdo aos efeitos das
chuvas. Nesse sentido, o presente artigo propoe
apresentar uma interagdo com o eixo tematico
Fragilidades e Desigualdades, do
UIA2021RIO, através da apresentagdo de uma
proposta de requalificagio urbana para a
comunidade Rio das Pedras, localizada no
bairro de Jacarepagud, na Zona Oeste do Rio de
Janeiro.

A partir do recorte definido, buscou-se estudar
o Parque Linear como solugdo urbanistica
multifuncional para a recuperagdo ambiental da
area, atuando também na criagdo de um grande
equipamento de uso publico para a populagio.
Para sua elaboracdo, sdo utilizados dois
conceitos principais: resiliéncia urbana e
conectividade.

Resiléncia Urbana e Conectividade

O conceito de resiliéncia urbana possui uma
variedade de definigdes, podendo se relacionar
com aspectos infraestruturais, institucionais,
economicos ¢ sociais (JHA; MINER;
STANTON-GEDDES, 2013). Para Miguez,
Gregorio e Verol (2018), a definicdo mais
comum do conceito se concentra na capacidade
de um sistema mudar e se adaptar de forma
continua, ainda que exposto a condi¢cdes de
estresse. Sendo assim, quando expostas as
cheias urbanas, as cidades resilientes teriam a
capacidade de adaptagdo, mitigacdo e
recuperacdo de seus aspectos originais,
apresentando poucas perdas materiais a cidade.

Quando aplicada a esfera ecologica, a
resiliéncia se relaciona com a capacidade de

adaptag@o e sobrevivéncia de espécies em um
determinado meio, sendo este um tema que tem
sido responsavel por uma séric de respostas
projetuais  referentes aos desafios do
desenvolvimento do meio urbano (REZENDE
et al, 2019), visando a biodiversidade
ecologica. Autores como Ahern (2012),
também discutem sobre a capacidade que as
cidades resilientes possuem de proporcionar
mais servicos ecossistémicos ao longo do
tempo, enfatizando a importdncia de uma
abordagem transdisciplinar que considere
temas como a multifuncionalidade na
elaboragdo de projetos urbanos.

Por sua vez, o conceito de conectividade,
quando inserido num contexto ecologico, ¢
definidlo por Metzger (2001) como a
capacidade da paisagem de facilitar fluxos
biologicos, melhorando a capacidade de
locomogdo de organismos em seu habitat. No
meio urbano, a conectividade dos ecossistemas
pode ser facilmente alcangada através de redes
multifuncionais, como as redes verdes e azuis
(AHERN, 2012). Por outro lado, quando
inserida no contexto da mobilidade urbana, a
conectividade se refere a densidade de ligagdes
de uma malha viaria, levando em consideragio
a quantidade de caminhos mais curtos e as
intersegdes que podem ser conectadas. Nesse
caso, quanto maior a conectividade, maior ¢ a
possibilidade de opgdes de rota, colaborando
para um sistema mais acessivel e resiliente
(Victoria Transport Policy Institute, 2017).
Dessa forma, ao serem encurtadas as
distancias, abre-se a possibilidade de favorecer
viagens feitas por meios ativos de transporte,
como por meio da caminhada e do uso das
bicicletas (GUTH; ANDRADE, 2019).

Quando reunidos, os conceitos de resiliéncia
urbana e conectividade visam explorar
maneiras de requalificar o territorio, de modo a
promover uma maior resisténcia as cheias,
restaurar suas caracteristicas ambientais e
melhorar a mobilidade. Dessa forma, a
proposta de trabalhar o Parque Linear como
solucdo parte também do principio de
infraestrutura verde e azul, definida como uma
rede interconectada de paisagens naturais e
construidas, que incluem os corpos hidricos e o
sistema de espagos livres, capazes de produzir
multiplos beneficios ao ambiente
(GHOFRANI; SPOSITO; FAGGIAN, 2017),
integrando o manejo de aguas pluviais, a
valorizagdo ambiental e a criacdo de areas de
lazer. Ahmed, Meenar e Alam (2019) reforgam
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que o planejamento dessas infraestruturas deve
visar uma relacdo de simbiose entre a cidade e
a regido, buscando uma maior integragdo entre
as infraestruturas convencionais ja existentes,
junto as verdes e azuis.

Dentre as possibilidades que podem ser
exploradas com o uso dos espagos livres como
um sistema multifuncional destaca-se a
possibilidade de criagdo de reservatorios de
retengdo e detencdo que, além de aumentarem
as oportunidades de infiltragdo, também
oferecem a melhoria da qualidade da agua
(GUIMARAES et al, 2018). Uma dessas
técnicas se reproduz a partir das wetlands, ou
alagados construidos, onde as daguas sdo
tratadas através do processo de
fitorremediac¢do, em que se trabalha o uso de
plantas aquaticas para limpeza de cursos de rio
e efluentes residenciais, melhorando também a
qualidade do ar e dos solos (KOZAK et al.,
2020), além de ser uma técnica sustentavel e de
baixo custo de manutencgao.

Métodos

A elaboragdo do presente trabalho teve inicio a
partir da revisdo bibliografica referente as
intervengdes urbanas e ambientais realizadas na
comunidade Rio das Pedras desde a sua
fundacdo, na década de 50 (BURGOS, 2002),
incluindo a analise do contexto em que esta
inserida. Também foram pesquisados os temas
discutidos no trabalho, tais como resiliéncia,
conectividade e parques lineares, fundamentais
para embasar as decisdes de projeto que serdo
tomadas mais adiante.

Através da andlise de documentos pré-
existentes foram coletadas informagdes que
auxiliaram em um diagnoéstico local, além de
também realizadas as visitas de campo e
entrevistas com os moradores, a fim de coletar
o maximo de informacdes a respeito das
caracteristicas, cultura e da relagdo com o rio.

O estudo da bacia hidrografica e das
caracteristicas do rio ao longo de seu percurso
foram cruciais para a definicdo do projeto,
sendo um dos pontos de partida para o
desenvolvimento do Masterplan, que define o
rio como protagonista. A  partir do
reconhecimento de que o rio Das Pedras se
apresenta de quatro maneiras diferentes ao
longo de sua extensio na comunidade,

possuindo trechos naturais e canalizados, com
maiores ou menores niveis de poluigdo, o
projeto articula solugdes compativeis com as
particularidades de cada trecho, considerando
igualmente as pré-existéncias, as demandas e a
disponibilidade de areas livres.

Partindo dessa diretriz, sdo elaboradas as
principais a¢des para a area, unindo-as também
aos conceitos de conectividade e resiliéncia,
por meio da restauragdo da margem fluvial, a
utilizagdo de técnicas de infiltragdo e melhoria
de qualidade das aguas, a criagdo de areas de
lazer, e estratégias de melhoria da mobilidade
interna e externa a comunidade.

Estudo de Caso

O recorte de estudo, como ja mencionado, ¢ a
Comunidade de Rio das Pedras, no Rio de
Janeiro. A bacia hidrografica de Rio das Pedras
estd inserida geomorfologicamente entre o
Macico da Tijuca, onde nascem seus afluentes,
e o Complexo Lagunar da Baixada de
Jacarepagua, em que desdgua na Lagoa da
Tijuca. Possuindo 1.048 hectares, a Bacia ¢
contemplada por dois afluentes, sendo eles o
rio Retiro e o rio Das Pedras. A Bacia se
enquadra na caracteristica de unidade
morfologica de planicie fluvio-lagunar, que se
denota pelos terrenos argilosos e com
superficies planas, ou seja, sdo terrenos com
lengol fredtico subafluente e mal drenados
(CASTRO; DIAS; CARVALHO, 2016). Além
das caracteristicas naturais pré-existentes, as
intervengdes humanas, como o despejo
irregular de esgoto e a remocdo da vegetacdo
ciliar, deterioraram o rio e suas margens,
aumentando a vulnerabilidade dos proprios
moradores. Outro fator que compromete a
qualidade de vida na regido ¢ o tipo de solo.
Essa superficie, classificada como turfa ou de
argila mole, ¢ um tipo de solo imido, instavel e
proveniente de regides pantanosas, o que torna
necessaria a utilizac¢do de fundag¢des muito
profundas para garantir a estabilidade dos
edificios. No caso de Rio das Pedras, algumas
construgdes chegam a ter 1,5 m de diferenca
entre o nivel da rua, o que oferece riscos tanto
em questdo da instabilidade das residéncias,
como em questdo de saude.

Outro fator agravante das cheias no local, é a
altura das cotas de nivel de Rio das Pedras em
relagdio ao nivel do mar. Através da
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interpretacdo de mapas (Figura 1), percebe-se
que grande parte da comunidade esta localizada
em nivel muito baixo relagdo a Lagoa da
Tijuca, fazendo com que o sistema de
drenagem seja ineficiente, uma vez que a agua
que deveria ser escoada para a Lagoa sempre
retorna, num ciclo interminavel, e prejudicial
para os moradores.

Resultados

Conforme mencionado, a proposta de Parque
Linear se divide em quatro niveis distintos
(Figura 2), cada um representando uma agédo a
ser trabalhada no recorte de sua area. Sao elas:
nivel 1 (preservar);, nivel 2
(desacelerar/limpar); nivel 3 (reconectar) e
nivel 4 (fluir), melhor exemplificadas a seguir.

Nivel 1 - Preservar

Rio das Pedras tem sua nascente no Macigo da
Tijuca, onde se insere o cenario do nivel 1.
Neste nivel, o rio se caracteriza pela baixa
intervencdo humana, onde seu tragado se
manteve praticamente natural. Devido a
topografia mais acentuada, a area conta com
poucas ocupagdes residenciais, grande parte
pertencente a ocupacgdes formais. Dessa forma,
para o nivel 1, caracterizado pelo verbo
‘preservar’, sdo langadas duas diretrizes de

- 1,00 - 1,50m

Figura 1. Cotas sujeitas a alagamento na comunidade Rio das Pedras. Fonte: Secretaria Municipal de Urbanismo.

projeto. Para a area residencial existente, a
proposta é garantir o manejo correto das aguas
residuais, de maneira a preservar o rio da
contaminagéo; e para a area de densa vegetagdo
natural, a diretriz projetual inclui a adogdo de
politicas de controle as ocupagdes em encostas,
de forma a preservar essa zona ambiental e
evitar possiveis deslizamentos.

Nivel 2 — Desacelerar / Limpar

O nivel 2 apresenta o rio Das Pedras
completamente canalizado e desprovido de
vegetacdo natural que possa auxiliar no
controle de infiltra¢cdes da area. Devido a falta
de acompanhamento técnico na época em que
as primeiras ocupagdes se assentaram na
comunidade, grande parte das residéncias
localizadas nas margens do rio despejava
incorretamente seu esgoto in natura — pratica
que ainda pdde ser observada em algumas
residéncias durante a pesquisa — o0 que
colaborou imensamente para a poluicdo do
corpo hidrico. Dessa forma, a proposta
projetual realizada para o nivel 2, caracterizada
pelos verbos ‘desacelerar’ e ‘limpar’, é a
criagdo de um parque alagavel, contendo um
sistema de wetland que melhora a qualidade
das aguas do rio e na sua retencdo em dias de
chuvas, evitando que as cheias afetem a
comunidade (Figura 3).
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Figura 2. Masterplan com indicagéo de niveis. Mapa autoral.

Figura 3. Perspectiva do Rio Das Pedras e wetland. Imagem autoral.
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O local onde estard localizada a wetland ¢
atualmente uma Area de Especial Interesse
Social de aproximadamente 100.000 m?, onde ¢é
proposta também a criagdo de um grande
parque com equipamentos para uso da
populagao.

Nivel 3 — Reconectar

No nivel 3, o rio se caracteriza por ndo possuir
nenhum tipo de canalizagdo. Entretanto, a
disputa por espacos geradores de renda
influenciou na construgdo de lojas de alvenaria
nas suas margens, pratica que colaborou para a
obstrugdo visual e poluigdo do corpo hidrico.
Em resposta a essas intervengdes, a proposta do
projeto ¢ a demolicdo dos comércios que
margeiam o rio, removendo os comerciantes de
uma situagdo de risco, e oferecendo uma nova
estrutura de apoio que ficara localizada no
nivel 2. A demoli¢do dessas construcdes
possibilita aumentar a area de margem com
vegetagdo ciliar (Figura 4), promovendo a
reconexdo dos moradores com o rio, além de
possibilitar o uso da area para a criacdo de
ciclovias, promovendo a conectividade interna.

Nivel 4 — Fluir

Apos passar pelos niveis de tratamento e
reconexao com a comunidade, as dguas do rio
Das Pedras sdo liberadas para a Lagoa da
Tijuca, o que caracteriza o nivel 4 com o verbo
‘fluir’. Para esta area, a proposta ¢ a criacdo de
um pier, (Figura 5) que além de funcionar
como um equipamento de lazer para a regido,
também propde conectar a comunidade com a
Barra da Tijuca, através da implantacdo do
transporte aquaviario na regido.

A faixa de terreno em que se propde a
localizacdo do pier ¢ composta por um solo de
argila mole, o que dificulta a estabilidade de
construgdes e facilita os alagamentos da regigo.
Dessa forma, foi proposta a elevagdo desse pier
em relagdo ao solo, utilizando estacas
profundas para garantir a estabilidade. Ja para a
area de embarque e  desembarque,
constantemente em contato com a agua, €
proposta uma solucdo de deck flutuante,
conectado a parte fixa por meio de uma rampa
ajustavel, movendo-se de acordo com o nivel
da agua. Para esta regido, propde-se também a

Figura 4. Praca da Areinha, localizada no nivel 3. Imagem autoral.
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preservagdo e a restauragdo da faixa de
mangue, evitando também uma possivel
ocupagdo por novos moradores.

Conclusio

Atualmente, a questdo hidroloégica na
comunidade Rio das Pedras pode ser
considerada como um dos principais
empecilhos da qualidade de vida na regido.
Considerando os impactos das mudancas
climaticas, pode se aferir uma necessidade
emergente de se pensar solugdes sustentaveis
para comunidades como a estudada, em que a
populagdo se encontra em situagdo vulneravel
em relagdo as chuvas. Dessa forma, o presente
artigo, relacionado ao eixo tematico
Fragilidades e Desigualdades, conclui que a
aplicacdo de infraestruturas verdes e azuis pode
surgir como uma solu¢do multifuncional, ja que
além de trabalhar a resiliéncia urbana, também
promove a melhoria ambiental.

O “Parque Linear Rio das Pedras” surge entdo
como uma proposta para a melhoria ambiental
do rio que atravessa a comunidade,
promovendo também a qualidade de vida local.
Por ndo ter sido implantado ainda, ndo se
podem mensurar os reais beneficios que um
projeto como esse poderia trazer para regido.
Contudo, como equipamento urbano, o Parque
Linear traz a possibilidade de expandir seus

Figura 5. Areas de convivéncia do Pier. Imagem
autoral.

limites para além da comunidade, atraindo um
maior contingente de visitantes, o que tem o
potencial de melhorar a economia local e
promover maiores oportunidades de interacao;
melhorando assim as relagdes internas ¢
externas das comunidades, e ativando espagos
estigmatizados pela sociedade.
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